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LUAÄT THAÄP TUÏNG 
 

QUYEÅN 3 
 

I. MÖÔØI BA PHAÙP TAÊNG TAØN: 
1-Giôùi Coá YÙ Laøm Xuaát Tinh: 

Phaät ôû nöôùc Xaù-veä, luùc ñoù Tröôûng laõo Ca-löu-ñaø-di coù phoøng 
rieâng, trong phoøng rieâng coù giöôøng ñoäc toïa ñeïp, treân traûi neäm chaên 
ñeïp, sau khi queùt doïn saïch seõ trong ngoaøi roài laáy bình ñöïng ñaày nöôùc 
saïch ñeå duøng. Heã khi taâm duïc phaùt sinh thì Ca-löu-ñaø-di töï laøm cho 
xuaát tinh, löûa duïc lieàn heát neân ñöôïc an laïc truï. Thôøi gian sau coù caùc Tyø 
kheo quen bieát ñeán thaêm Ca-löu-ñaø-di hoûi: “Thaày coù ñuû kham nhaãn 
khoâng, coù ñöôïc an laïc truï khoâng, coù thieáu thoán khoâng?” Lieàn ñaùp: “Toâi 
ñuû kham nhaãn, ñöôïc an laïc truï, khoâng thieáu thoán”, laïi hoûi: “Laøm theá 
naøo thaày coù theå ñuû kham nhaãn, ñöôïc an laïc truï vaø khoâng thieáu thoán?” 
Ñaùp: “Toâi coù phoøng rieâng, coù giöôøng ñoäc toïa ñeïp… nhö ñoaïn vaên treân 
cho ñeán caâu löûa duïc lieàn heát neân ñöôïc an laïc truï. Do nhaân duyeân naøy 
neân toâi ñuû kham nhaãn, ñöôïc an laïc truï vaø khoâng thieáu thoán”, caùc Tyø 
kheo noùi: “Thaày chaúng phaûi ñuû kham nhaãn, bò khoå naõo haønh maø cho laø 
an laïc, vieäc maø thaày ñaõ laøm khoâng phaûi phaùp Sa-moân, khoâng phaûi ñaïo 
tuøy thuaän, laø haïnh baát tònh, laø ñieàu maø ngöôøi xuaát gia khoâng neân laøm. 
Thaày khoâng bieát Theá toân ñaõ duøng ñuû caùch quôû duïc, duïc töôûng; ñuû caùch 
khen ngôïi ly duïc töôûng, dieät duïc nhieät. Phaät thöôøng noùi phaùp daïy ngöôøi 
ly duïc, ñoái vôùi duïc thaày coøn khoâng neân sanh taâm, huoáng chi laø laøm 
nghieäp aùc caên baûn baát tònh khôûi kieát phöôïc duïc, nhueá si”, caùc Tyø kheo 
ñuû lôøi quôû traùch roài ñem vieäc naøy baïch Phaät, Phaät do nhaân duyeân naøy 
nhoùm Tyø kheo taêng roài hoûi Ca-löu-ñaø-di: “Thaày thaät ñaõ laøm vieäc naøy 
phaûi khoâng?” Ñaùp: “Thaät vaäy, Theá toân”, Phaät duøng ñuû lôøi quôû traùch: 
“Vieäc thaày ñaõ laøm khoâng phaûi phaùp Sa-moân… laø ñieàu maø ngöôøi xuaát gia 
khoâng neân laøm. Thaày laø ngöôøi ngu si, thaày khoâng bieát Ta ñaõ duøng ñuû 
caùch quôû traùch duïc, duïc töôûng; ñuû caùch khen ngôïi ly duïc töôûng, dieät duïc 
nhieät. Ta thöôøng daïy ngöôøi noùi phaùp ly duïc, ñoái vôùi duïc thaày coøn khoâng 
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neân sanh taâm, huoáng chi laøm nghieäp aùc caên baûn baát tònh kieát phöôïc duïc 
nhueá si. Thaày ngu si ñaõ duøng tay naøy thoï cuûa tín thí cuùng döôøng, taïi sao 
laïi duøng tay naøy laøm haïnh baát tònh?” Ñuû lôøi quôû traùch roài Phaät baûo caùc 
Tyø kheo: “Do möôøi lôïi neân keát giôùi cho caùc Tyø kheo, töø nay giôùi naøy 
neân noùi nhö sau: 

Neáu Tyø kheo coá yù xuaát tinh, phaïm Taêng-giaø-baø-thi-sa. 
Phaät kieát giôùi roài, caùc Tyø kheo trong moäng xuaát tinh, taâm sanh nghi 
hoái ñeán choã A-nan baïch raèng: “Theá toân ñaõ keát giôùi xuaát tinh, nay caùc 
Tyø kheo trong moäng xuaát tinh, taâm sanh nghi hoái, xin thaày vì chuùng toâi 
hoûi Phaät vieäc naøy”, A-nan nhaän lôøi, sau ñoù ñeán choã Phaät baïch Phaät 
raèng: “Theá toân keát giôùi xuaát tinh, nay caùc Tyø kheo trong moäng xuaát 
tinh taâm sanh nghi hoái, con khoâng bieát trong moäng coù taâm töôûng hay 
khoâng?” Phaät noùi: “Coù taâm töôûng nhöng khoâng coù laøm”. Phaät do nhaân 
duyeân naøy nhoùm Tyø kheo taêng, ñuû lôøi khen ngôïi giôùi, khen ngôïi ngöôøi 
trì giôùi roài baûo caùc Tyø kheo: “Töø nay giôùi naøy neân noùi laïi nhö sau: 
Neáu Tyø kheo coá yù xuaát tinh phaïm Taêng-giaø-baø-thi-sa, tröø trong moäng. 
Taêng-giaø-baø-thi-sa: Toäi naøy thuoäc taêng, do ôû trong Taêng coù dö taøn neân 
ôû tröôùc Taêng saùm hoái thì toäi ñöôïc tröø dieät. 
Trong giôùi naøy töôùng phaïm coù ba: Moät laø khôûi taâm duïc muoán xuaát tinh, 
hai laø thaân ñoäng, Ba laø xuaát tinh. Laïi coù ba tröôøng hôïp: 

1. Vì thoï laïc: Tyø kheo vì thoï laïc khôûi duïc muoán xuaát tinh, thaân 
ñoäng tinh xuaát thì phaïm Taêng-giaø-baø-thi-sa. 

2. Vì trò bònh: Tyø kheo vì trò bònh, xem thöû, taâm khôûi duïc, thaân 
ñoäng neân tinh xuaát thì phaïm Taêng-giaø-baø-thi-sa. 

3. Vì töï thöû: Tyø kheo vì töï thöû, taâm khôûi duïc, thaân ñoäng neân tinh 
xuaát thì phaïm Taêng-giaø-baø-thi-sa. 
Laïi coù boán tröôøng hôïp: Moät laø ñoäng trong hö khoâng, hai laø khôûi taâm 
duïc, Ba laø thaân ñoäng, boán laø xuaát tinh. Neáu Tyø kheo vì thoï laïc, vì trò 
bònh hay vì töï thöû maø ñoäng trong hö khoâng, khôûi duïc taâm, thaân ñoäng 
xuaát tinh thì phaïm Taêng-giaø-baø-thi-sa. 
Laïi coù naêm tröôøng hôïp: Moät laø gaõi choã tieåu tieän, hai laø aán choã tieåu tieän, 
Ba laø khôûi duïc taâm, boán laø thaân ñoäng, naêm laø xuaát tinh. Neáu Tyø kheo 
vì thoï laïc, vì trò bònh, vì töï thöû maø gaõi choã tieåu tieän, aán choã tieåu tieän, 
khôûi duïc taâm, thaân ñoäng xuaát tinh thì phaïm Taêng-giaø-baø-thi-sa. 

Tinh phaân bieät coù naêm: 
1. Tinh maøu xanh laø tinh cuûa Chuyeån luaân thaùnh vöông vaø Thaùi töû 

cuûa Chuyeån luaân thaùnh vöông. 
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2. Tinh maøu vaøng laø tinh cuûa nhöõng ngöôøi con khaùc cuûa Chuyeån 
luaân vöông. 

3. Tinh maøu ñoû laø tinh cuûa ñaïi thaàn toái thöôïng cuûa Chuyeån luaân 
vöông. 

4. Tinh maøu traéng laø tinh cuûa ngöôøi ñaõ tröôûng thaønh. 
5. Tinh maøu nhaït laø tinh cuûa ngöôøi chöa tröôûng thaønh. 

Neáu ngöôøi xuaát tinh xanh thì khoâng xuaát tinh maøu vaøng ñoû traéng, chæ 
xuaát tinh maøu xanh; ngöôøi xuaát tinh vaøng cuõng khoâng xuaát tinh maøu 
khaùc, chæ xuaát tinh maøu vaøng; ngöôøi xuaát tinh ñoû cuõng khoâng xuaát tinh 
maøu khaùc, chæ xuaát tinh maøu ñoû; ngöôøi xuaát tinh maøu traéng cuõng khoâng 
xuaát tinh maøu khaùc, chæ xuaát tinh maøu traéng; ngöôøi xuaát tinh maøu nhaït 
cuõng khoâng xuaát tinh maøu khaùc, chæ xuaát tinh maøu nhaït. Neáu Tyø kheo 
laøm xuaát tinh xanh do gaõi, aán choã choã tieåu tieän, khôûi duïc taâm, thaân ñoäng, 
tinh xuaát thì phaïm Taêng-giaø-baø-thi-sa. Neáu Tyø kheo laøm xuaát tinh vaøng 
ñoû traêng nhaït do gaõi, aán choã tieåu tieän, khôûi duïc taâm, thaân ñoäng, tinh xuaát 
thì phaïm Taêng-giaø-baø-thi-sa. Ngöôøi trong moät luùc xuaát tinh naêm maøu thì 
khoâng coù lyù ñoù, nhöng neáu ngöôøi naøo nhieàu laàn haønh daâm coù theå xuaát 
tinh naêm maøu hoaëc ngöôøi gaùnh naëng, ñi xa do gaân coát raõ rôøi neân coù theå 
xuaát tinh naêm maøu. Neáu Tyø kheo khôûi duïc, duïc töôûng, duïc nhieät, duïc 
giaùc, khoâng khôûi taâm duïc maø xuaát tinh, thaân khoâng ñoäng maø tinh töï xuaát 
thì khoâng phaïm. Neáu Tyø kheo treân nam caên coù gheû ngöùa ung nhoït, vì trò 
bònh neân gaõi, aán khieán tinh xuaát thì khoâng phaïm. Neáu Tyø kheo hô löûa, 
nam caên noùng sôø chaïm khieán tinh xuaát thì khoâng phaïm. Neáu Tyø kheo 
khi ñi hai baép veá chaïm nhau, y chaïm hay do ñi xe thaân ñoäng khieán tinh 
xuaát thì khoâng phaïm; hoaëc do khoâng thaáy hình töôùng maø nhôù nghó neân 
tinh xuaát thì khoâng phaïm. 

  


